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  Boodschappenlijstje 

Cursus Breilessen voor Beginners 

 

Shoppen voor je breiprojecten: misschien wel het leukste onderdeel van breien ;-)  

 

Hieronder vind je een opsomming van wat je nodig hebt om de cursus 'Breilessen voor 

Beginners' te kunnen volgen (zie pagina 4 voor een handige printable). Als je direct een 

compleet pakket met alle benodigde materialen wil bestellen, kan je dat doen via deze 

pagina van Wol uit het Zuiden. Ook alle losse producten die ik hieronder noem, vind je bij 

Wol uit het Zuiden; zo hoef je niet bij allerlei verschillende webshops te bestellen. 

 

Misschien heb je een en ander al liggen, of wil je andere keuzes maken: dat staat je 

uiteraard vrij! Je kan altijd je lokale wolwinkel om hulp vragen; neem het boodschappenlijstje 

in dat geval mee naar de winkel.  

 

Hou er bij het aanschaffen van je materialen wel rekening mee dat het juiste materiaal 

gebruiken echt heel belangrijk is voor je resultaat (en nog belangrijker: voor je breiplezier!). 

Goedkope naalden van bijvoorbeeld Action of Zeeman, of werken met acryl, raad ik af. In de 

cursus leg ik uit waarom. Je kan er dus ook voor kiezen eerst met de cursus te starten, en 

dan pas je materiaal te kopen. 

 

Breinaalden 

Om de breiprojecten uit de cursus te 

kunnen maken, heb je naalden nodig in 

dikte 4,5 mm. Als je op rechte naalden wil 

starten (ik werk daar alleen nog mee bij de 

Beginners Cursus; in al mijn overige 

cursussen ga je met rondbreinaalden aan 

de slag), adviseer ik: ChiaoGoo Bamboe 

Breinaalden 33 cm (voor kids tot 12 jaar 

adviseer ik 18 cm). 

 

 

Je kan ook kiezen voor rondbreinaalden; 

op rondbreinaalden kun je ook heen-en-

weer breien zoals je bij rechte naalden  

doet. Kies voor een rondbreinaald van 60 

of 80 cm. ChiaoGoo Lace is mijn absolute 

favoriet. Ook de ChiaoGoo Bamboo 

Circular is heel fijn, mocht je liever met 

houten naalden werken.  

 

 

https://www.mirjammolenbeek.nl/online-breilessen-voor-beginners/
https://woluithetzuiden.nl/pages/mirjam-molenbeeks-boodschappenlijstje
https://woluithetzuiden.nl/pages/mirjam-molenbeeks-boodschappenlijstje


 2 

Wol 

Voor de sjaal in drie kleuren adviseer ik 

om met een wat zachtere wol te werken 

(de Rosários 4 Bio Wool is zo'n wolletje), 

omdat dit fijn is aan je nek. Je kan 

dezelfde wol ook gebruiken voor de 

vingerloze wanten, maar omdat je je 

wanten vaak intensiever gebruikt (omdat 

je dingen vasthoudt en op pakt met je 

handen/wanten), kan je ook voor de 

stevigere wol gaan (de dLana Rústica). 

Andersom geldt ook: je kan de stevigere 

wol voor je sjaal gebruiken; houdt er wel 

rekening mee dat die wol wat minder zacht 

aanvoelt.  

Een ander garen kiezen? Belangrijk voor 

je projecten is dat je kiest voor een 

aran/worsted weight wol (d.w.z.: 18 steken 

op 10 cm, zie wolband). Meer over 

woldiktes leer je uiteraard ook in de 

cursus. 

 

Vingerloze wanten Een bol van 50 gram, 

100 meter aran/worsted weight is 

voldoende voor een paar vingerloze 

wanten. 

 

 

 

Sjaal in 3 kleuren Kies een bol/kleur voor 

het ene uiteinde en eentje voor het andere 

uiteinde. Voor het middenstuk heb je voor 

de volwassen versie 2 bollen nodig. Kies 

voor kleuren die met elkaar contrasteren, 

of juist mooi bij elkaar passen: net wat jij 

mooi vindt. Wol uit het Zuiden heeft vast 

wat mooie selecties voor je gemaakt; dat 

is helemaal makkelijk kiezen! 

 

Oefengaren bestel 1 of 2 bollen extra in 

dezelfde woldikte, zodat je wol hebt om 

mee te oefenen. 

 
 

Overige benodigdheden 

Verder heb je nodig: 

- een wolnaald/ stopnaald/ tapestry needle 

- wolwasmiddel 

- dichte steekmarkeerder (Niet persé nodig 

voor deze cursus. Maar ga je verder met 

breien, dan komen steekmarkeerders heel 

vaak nog van pas) 

- schaartje  

- meetlint (handig als je er eentje kan 

vinden met èn centimeters èn inches, 

i.v.m. gebruik Engelstalige breipatronen) 

https://woluithetzuiden.nl/pages/mirjam-molenbeeks-boodschappenlijstje
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Daarnaast is het handig een notitieboekje 

met pen bij de hand te hebben, om 

aantekeningen op te maken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wol uit het Zuiden heeft verschillende pakketten samen gesteld waar alle benodigdheden voor de 

Beginners Lessen in zitten èn heeft alle benodigde producten bij elkaar op één pagina gezet, zodat je 

ook makkelijk dat kan selecteren wat je nog niet in huis hebt. 

 

 

 

Heel veel plezier met het aanschaffen van de materialen, en vast veel breiplezier! 

Groetjes, Mirjam 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://woluithetzuiden.nl/pages/mirjam-molenbeeks-boodschappenlijstje
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